
Школа Отд./корп День 5/26/2021

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо

гор.напиток
хлеб

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска №71 Салат из огурцов 60г 12.00 10 0 0 1

1 блюдо №103
Суп с макаронными 
изделиями 200г 12.00 160 9 10 7

2 блюдо Котлета мясная п/ф 70г 13.00
гарнир №165 Гречка 150г 21.00 148 5 4 23
сладкое
хлеб бел. 60г 3.00 1 0 0 0
хлеб черн.
гор.напиток №382 Какао 200г 10.00 151 4 4 25
холод.напиток

МБОУ "Осинская СОШ №2"


