“Ceson: BECHAJIETO

UMKAMYHOE MEHHO OPTAHMBALMM NUTARYA YYALMXCA (OB3)

YTBepKOato:

AupekTop

» 2022r.

B COOTBETCTRMI C ®M3UOAGIVYECKMMIA HOPMANMW NOTPES/IE HAS MPOAYKTOBIUTAHMA

B BO3PACTE OT 11 NET W CTAPLUE, MOCELWAHLLAX OBLUEOGPAZQBATENLHBIE YYPEHBEHMA,

No MNuiieesie seuecTpa Jneorer Buramutsl MuHepanbHbIe BELECTES
CoopHuk MNpuem nuuy, Macca nyeckan
peuentyp Yrnesogn
peuentyp - HanmeHosanue 6atoaa | nopuun Benxu, 1| Mupo, 1 UBHHOCT| € Bl mr | B2, mr | A mar | A, mkr | Ca, mr P,omr | Mg, mr | Fe, mr | K, mr 1, mr Se, mr F, mr
Bl T b, KKan
3aBTpax
2008| 1gs |MPWAoBCAHAA BAIKAR 200 10,43 | 13,82 | 46,44 | 471,74 | 2388 | o207 0 0,06 o 351 2438 | 2627 | 136 o 0 0 0
Ha MONOKe ¢ Macnom
2011 382 Yain ¢ caxapom 200 0,27 0,13 15,07 60 Q 0 0 0 Q 5 8 7,42 1 0 0 0 Q
2008 1 ByTepBpo ¢ macnom 35/10 1,93 10,35 13,5 198 o] 0,051 0 0,04 0 2787 21,6 8,85 0,36 0 0 0 0
WTore 32 3a6Tpak: 445 12,63 | 243 | 7501 | 72974 | 2,88 | 0,258 0 0,1 0 41938 | 2734 | 4254 | 292 o 0 0 0
: Obeg,
2008 Orypeu, caemun 100 0,83 Q0,17 2,5 14 10 0,03 0,03 0,02 0 2,92 41,87 14,55 1| 140,53 2,99 0 0,01
YN € MaKkapoHHBIMA
2008 i01 wzaeauamn u kapTodenem va 250 9,45 4,66 20,35] 125,35 804 0,074 Q0 01 Q 22,19 54,45 17,30 0,73 0 0 6] a
BUTOUHKM No- i
2008 289 bGenopyccrm 100 21 22,44 122 290 18] 0,05 0 0,02 0 18 206 21,6 0,6 Q (0] 0 Q
2008 181 Kalua rpeyHesas pacceindatans 180 10,24 8.33 46,46] 301,61 0 0,22 0 0,04 Q 22,14} 188,29 0 0,05 0 ¢} 0 0
2012 348 Coyc TOMaTHLIM 30 0,4 1,6 1,9 23,2 0,53 0 4] 0,05 0,03 4,45 5,64 367 0,13 36,93 0,13 0 ¢]
2008 Faran 25 1,9 0,7 12,9 65,6 o) 0,03 001 0 ol 475 1625 3,250 025 23 0 0 0
2008 Xneb praHO-NWeHUY Hbik 60 4 0,6 25,4 122,4 0 0,05 0,02 0} 0 11,08 522 57 1.2 40,8 1,68 0 0
2008 431 YHad € caxapom M AUMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 b 3,24 0 6] 0 0 8,64 10,8 54 1,08 0 0 0 0
WToro 3a obep;: 845 48,12 38,6| 127,13| 1009,16 22,81 0,454 0,06 0,23 0,03 11417 575,5 70,88 5,04] 241,26 4.8 0 0,01
MToro 33 geb: 1390 60,75 62,91 202,14| 17383] 2569 0,06 0,33 0,03} 533,55| 8489l 113,42] 796 241,26 48 ol o001




0o n 19717 ISE0SIT [RL 81781 l/5'#79 js6'L05 19€0 50 5557 lzgs'n  leo'sr  |zo'roar leg'apz |ze'ss  196°50 SLbT 9HIY BE 010N
30’0 0 6561 66'69. |69'v y8°00T |z0'08¢ |99'707 |rZ'0 ag’0 18T 580 TR'9T  |9ET7IT |L'0SL SELb |9¢'SS 5H6 {7ago et 01014
0 0 6 67'L07 |L80 6¥'Lz |8S'S6 |EW'TTIT |0 zZ0'0 Zr'o £0°0 50 i 74 € 8¢ 00z woncrow >oeredl ¢  |TTOC
0 0 89T g'0v g L's z'zs 80T {0 0 00 500 0 vegt  |w'se 30 i 09 yiarkuHams onesd gavy 800¢
0 0 0 €T 52'0 ST'E GZ'9T  (Si'w 0 0 100 £0'0 0 9's9 67T L'0 51 ST HO1E] 800<
0 0 ¥0'0 vZ'e v0'0 590 6’1 63'C 700 00 0 0 00 91 't b z'n o€ woHgoHd0 miAvag A0S LPE |LTUT
0 O 0 0 730 TZ'L L'ty |v9'y 0 0 0 900 0 Q4777 |6TTE [6'S £59 08T anndeain s ceondenen] - 60Z |800C
€0'0 0 187 9'(t0e {800 6591 |e€rs  lovar  |LT0 70’0 600 11’0 600 £E'R0E (848 %92 9¢ 00t 2LBIOH]  TLZ TI0¢
€00 0 90"y £6'S6T  [58'0 [e'ze |oo'es  |pawE  |S00 620 Fasns} 0D 989 sz'syT BT £9'¢ 0l 05z wwzagama nwasgisd o Uk i3 200¢
0 0 0 €126  [85°0 8541 jrozs  |eLer o o Tt S0 ZE'6 g6 €82 i1’ £8'T 00T dpnestdRagEnn R Y 7y %007
7300
0 0 T69'T | vE'08E | BIE veT8 | S'wwz | 62'69¢ | 210 00 52000 | cer'0 | 88t | 9¢'ovs | 819L LE'8 LT 0gS :HediseE BE 0JOLY
0 0 o} 8r1T 9’0 [44 8¢ g 0 £0°0 300 0’0 0T 96 1z 5'0 5T 001 HeHEq 800¢
SR
0 0 89T g'0v 'L L's T'9g v'S 0 0 200 50'0 0 719 L'ET €0 z Q€ wiaHRUHamu-orexd gaux 800¢
0 a i T 'L g 5 0 0 0 0 ) 09 | Lo'sT [ et0 | £e0 ooz | = wodexwadpen| ¢8e |TLeC
MWEHUTEN
0 0 It0'0 | ¥S'T6L | SED st | v'zer | 68'9vE | ZTO y0'0 610°0 | £¥0°0 88'1 90'EEE | T¥'LT 'L £6'9 00z uwiansoderew] 0T |TEOE
3 UIGHROLOW UAD
Hedigeg
reny ‘9 i a
ey 1W 98 W WY w9y | aw B w Y ey | oW Wy wzg | dw'tg W | podnan e yhadus [ reg | uundou | evoivg amHesoHownER S dAruamad
BEHIAhU e29RIAl ML Wanty) ;i nundond
eaLI8Mog a1gHaredsHn N I9HUWE LN 12408HE egloeman alas8dmmy | oN

wuHdolg 17 aHAT

pegday (gUsUaH



Hegenn: Nepsag

Lenes 3: Cpena

N Muuleseie ewecTsa 3neoret Butamutbl MuHEepanbHbIe BELECTER
CHhopHux Mpuem nuiy, Macca “UeCcKan
_Jpeuentypl Yraegoa )
peuentyp = Haumerosanue bmoma | nopurk | Bepiu, 1| Mupss, o HeHHocT Bl, mr | B2, mr A, mke | Camar | Povr f Mg, mr | Fe,mr | K, mr [, ar Se, mr F, par
- Bl b, KKkan
3asTpak
Kawa "Opywba" Ha
2008 190 200 8,42 13,29 38,89 429,6 0,105 0 0 252,4 94,71 21,4 0 ¢ Q 0 0
MOAOKE € MACIOM
— —— [KoMEUHBIA HartMToK | . e — = - 2
2011 379 260 3,34 24 25,09 1424 0,053 0,169 @ 164,01 ¢ 8291 16,54 0,38 100,75 | 0,00011
MOAOKOM
Byrepbpop, ¢ macnom u
2011 2 50 225 4,5 27,25 156,5 0,04 0,081 0,06 97 21,46 9,06 0,04 1] 4] 0 0
nosuanom
2008 Morypt 150 4,2 3,8 6,8 84,8 0,05 0,26 8 180 142,5 21 0 219 ¢ 4] 0,03
Mroro 3a 2asTpak: 18,21 23199 98,03 8133 G 248 0,51 4,00 606,11 | 341,58 | 63,04 0.42 231975 1 €.00011 O 0,03
06en
2011 ) CaNar ¥z CBeKAbl OTBAPH G 100 1,33 6,17 8,33 93,5 0,58 1,18 0 32,3 37.6 19,2 1,22 278,67 L. 78 Q 0,02
V£ MaRADOHHBIAMMN
WM3AEAURMW W KBpTODRAEM ba
2008 181 regcaom Bynsone 250 9,44 4.66 20,357 12535 0,074 0 0 22,19 54 .45 17,31 0,73 0 Q 0 0
0 bW Mbi] 278 Tedienn macHas (1 papuauT) 60 5,69 6,4 4,2 91,9 0,03 0,02 0,032 16,68 42,04 6.206 0,69 e} 0 0,02
2011 37y Puc oTsapHon 180 4,2 10 43,68] 253,27 0,032 0,032 0,149 21,63 60,83 25,b 0,512 60,02 0,005 0,011 0,01
2012 348 COYC TOMATHBIR 30 0,4 1,6 L9 23,2 0 0 0,03 4,45 5,64 3,07 0,13 36,93 0,13 0 0
Komnot 13 cmecu
2011 349 CYXO0(pPYKTOB 200 0 8] 194 77,4 Q 0,12 0 8,46 0 1,8 q] 5,23 6] 0 0
2008 Baron 25 1,9 0,7 129 65,6 0,03 0,01 0 4,75 16,25 3,25 0,25 23 6] 0 0
2008 XneB pRaHO-NWeHWIHbI 60 q g6 254 122,4 0,05 0,02 0 11,08 52,2 8.7 1.2 40,8 1,68 0 a
Hroro 3a obes: 905 26,56 30,13| 136,16] 852,62 i 0,796 1,382 0,211} 121,54} 269,01 82,19 4,732 444,66 8,602 0,011 0,05
Wroro 3a aeHb: 1505 45,17 54,12 234,19| 1665,97 3 1,044 1,892 0,271] 727,65| 610,59 150,23 5,152 764,41f 8,60211| 0,011 0,08
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Hepgens: Mepeasn

Henb 5: NatHuya

No Nulugsbie BewecTsa Ineorer BuTamuHbl MuHEpanbHbIe sewecTssa
Lhoprmu ) 1 [puem odwu, - _ Macca e ——— udeckas ; — = = =
. “ il HHGOT B3 2 A 1 Ca; : : F = 1, VA Se, me bOF,mr
e R HAUMEHORARME BMOAT | 00PUAM | et rFtmpnr 1 e O otiaer Comr— - B mr [ BZmr j A mr | JLwke - Caymr [ BoMr | Mg, mr | Fe, mr [ Ko mr VAT ; ;
i BT b, Kran
3aBTpax
Kawa auHeBan BasKan g
2 s 3,118 0,06 0 391,28 | 246,28 27,9 1,32 0 ¢ 0 0
2008 184 3 FGHORE EMEERGM 200 211 11,38 47,08 403,96 272 g,11 (6} A 3!
Yan ¢ caxapom u o _
2008 431 700 0,23 0,12 | 12,99 | 53,16 | 3,79 0 0 0 4 6,87 8,45 7,74 0,77 0 0 0 0
NUMOHOM
2008 XN€B PIMAHO-NIEH HU HBISE 30 2 0.3 12,7 61,2 ol oos| o0z 0 0 54| 261 87 1,2 40,8 1,68 0 0
2008] 442 |Mawaapun 100 0,8 0.2 7.5 g 27,96 | 006 0,04 0,01 0 34,97 | 16,98 | 109y 01 | 154385 0 0 0,02
WToro 30 aptpan: 530 12,14 11,8 80,27 | 556,32 34,47 0,229 Q,06 0,07 Q 438,52 | 297,81 52,23 3,39 195,65 1.b8 0 0,02
Oben
CanaT W3 rOpoWKa
2012 10 KOHCEPBUPOBaHHOro 100 2,83 847 6,16{ 82,33 10,9 0,5 1,2 0,02 ol 19,55 54,07 8.8 0,621 102,05 0 0 0
Cyn-naniua gomaliqng
2008 106  [na nypuHom Gyasone 250 8,56 6,81 15,53] 119,69 3,73| ©036] 0,013 0,1 0,18| 252¢| 3883 109l 048] 4797 o003 0 0
2008| 311  |MnoB U3 nTHue: 200 24] 1838 37| 409,25 397 0,09 0 0,24 0] 49,49 18256| 2959 1,84 0 0 0 0
2008 Baton 25 k3! 0,7 12,9 65,6 a 0,03 0,01 6] 0 4,75 16,25 325 0,25 23 0 4] a
ned pmaHo-
2008 e HHHbIR 60 4 0,6 25,4 122,4 0 0,05 0,02 ] ¢} 11,08 52,2 Bt 3,2 40,8 1,68 8] 0
2008 442 |CoxabBnouHsii 200 Vi 0,2 19,8 86 4 fafeR) 0 (0] 0 14 14 g 2.8 0 G 0 0
Wtaoro 3a oben; 835 42,25 31,86| 116,78| 885,27 20,85 0,726 1,243 0,36 0,18] 124,11 358,01 26,3 7,191 213,82 1,711 0 0
M1oro 3a peHb: 1385 54,43 43,661 197,06f 1441,59 55,32, 0;855 1,303 0,43 0,18] 562,63} 655,82 138,63 10,581 409,47 3,391 o} 0,02
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Hepens: Bropas

Hedb 71 BTOpHMK

Ne finteBsre sewecraa Jneorer BUTamMUHbI MuHepansHbie BEIeCTES
T [COopHuR | I~ Tipnem nwmw, “Macea T THMECKRAAT N R = = = s | S
S e - Vrnesg . -
pelentyp = | FRuwMeROBaHue GogE | TOPUMKA | Banww, r| Wupe, £ UEEHOCTE Comr L BT i B2, Me 1 A, me | L mak MEf P omr Mg, s | Fe, mr ] K, mr i, M Sermr [ F, mr
S b, Kkan
3apipak
Cyn monouHbIF C
2011 120 MIKAPOHHBIM M 200 6,93 7,44 27,41 | 323,06 1,88 6,047 0,019 0,04 0,12 346,89 | 1824 26,12 038 191,54 0,011 0 0
2011] 382  |Yaii ¢ caxapom AU 0,27 0,13 15.07 60 0 8] 0 0 0 b 8 7,42 i 0 0] 0 0
Byrepbpoa C maciom 1 i
2011 2 . 50 745 4,5 27,25 156,5 8,53 0.0a 0,081 0,04 0,06 B 21,46 S.06 .04 0 0 a 0
NOBUANGHM
MToro 32 1epipax: 9,45 12,07 69,73 | 538,56 1 10,41 0,087 0,1 0,08 0,18 361,59 | 211,86 4z b 1,42 191,54 0,011 0 0
Obra
2008 Tlomrack Ceemmui 100 1,17 0,17 3,83 24,17 1,8 G0 0,03 0,2 a 14,67 26,13 20,1 1y 251,45 2,02 0 G
bopuy cbupcknii co
2008 80 CreTaHoN 250 4,25 5,75 17,38 144,5 2,49 0,07 0,33 0,22 0,05 67,28 96,29 20,99 0,39 348,51 5;26 0 0,01
2008 311 Mnes uz NTmubl 200 26 18,27 32 83| 383,54 13,03 0,096 0,036 0,1 0,18 56,2 250,67 44 4 1,57 6] 0 0 0,01
2001 378 Ham ¢ MOAOKOM 200 1.5 1,2 i 85,4 0,28 0,03 0,07 0,01 i 59,74 39,71 897 0,41 86,31 4,5 0 0
2008 KAED PHEHO- NLEHIHEIA 60 4 0,6 25,4 1224 0 0,05 0,02 0 6] 11,08 52,2 57 1,2 40,8 1,68 0 ¢4
2011 428 Byn0ouKa WKOABHAA 60 5.2 2 36,1 182.8 0 0,06 0,02 0 a 11,64 40,34 7,68 0,47 63,16 0,76 0,02 0,01
Wroro 3a oGea;: 270 42,12 27,991 132,641 760,01 17,6 0,356 0,506 0,53 0.23] 220,01] 505,34] 11384 5,04 830,23 14,22 0,02 0,03
Utoro 33 peHb! 1320 5157 40,061 202,37] 1298,57 28,01 0,443 0,606 0,61 0,41 5816 717,2} 156,44 6,46] 1021,77] 14,231 0,02 0,03
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Henens Bropas

Dere 9: Hersepr

No [Buleskle BELLEeCTER JHeorer BUTaMHHB! MisHEPaALHLIC BRUWLECTER
CHopHuK i Mpuem nuwm, Macca wyecHan
’ peuenyyp Yeneson .
24 perentyp 5 Haumenosanue baoga | nopuvd | Benku, r | Mupbr, £ UeHROCT| ¢ par | BL,mr | B2,me | A mr | A, wwr | Cawr | Powr | Mg, amrg Fe mr | K mr I, nar Se. Mr F, mr
o —" e — —— L Sy G Y TN e e o
R R — - — e —— - — —— — B AT st e -— e
Fawa AvHeBan 8A3Kan
2008 184 3 MOAOKE € MaCnom 200 911 11,38 47,08 | 403,96 272 0,118 0] 0,06 0 391,28 | 246,28 27,9 1,32 0 0 0 Q0
2011 379 K TEannifl H2MWTOK € MONGKOM 200 3,3 2,4 26,6 1422 0,52 0,05 0,12 0,02 0,2 152 87,89 10 0,36 73,64 0,0019 0 0
2008 bdToH 25 1,9 0,7 129 65,6 0 0,03 0,01 0 0 4,75 15,25 3,25 0,25 23 2} 6] 0
2008 A0 01O 100 0,4 0,4 g8 a7 10 0,03 0,02 0,01 0 i 11 8 22 278 , G 0,01
WToro 34 3a8T0aR! 525 14,71 14,88 058,76 13,24 0,229 0,15 0,09 9,2 LHed 03 | 361,42 48,15 4,13 374,64 1 2,001% 0 0,01
Oben
2008 iy peu CEemui 100 0,83 0,17 25 14 10 003 0,03 0,02 1] 22,92 41,87 14.55 1| 140,53 ¢} 0,01
Ul 43 CREMEN KA NYCTH
2008 84 CO CMEeTaHOoW 250 7,56 7,88 g 39| 109,39 15 0,048 0,015 0,1 0,073 15,65 46,38 17,31 0,72 23,59 3,015 o 0,02
2008 229 Puifa npunyiueHHas 100 16,33 3,56 102,22 0,59 0.67 0,06 0,02 0,05 38,5] 153,29 28,02 0,58 345,89 60,27 Q 0
2011 128 KaprodensHoe aope 180 5,54 10,5 257 243,94 6,2 0,15 0,126 0,08 0,21 98,02 80,31 6.7 0,4 0] 00046 6] G,01
2008 Baion 25 1.8 0,7 129 65,6 (6] 0,03 0,01 0 0 4,75 16,25 3,25 0,25 23 3 Q 0
2008 X e pKaHO-NLUE HUY LI 60 4 0,6 2640 1224 0 0,05 0,02 0 ol 11,08 52,2 5.7 1,2 40,8 1,68 0 0
2008 442 COok NepCUMKOBLIM 200 0,6 0 33 136 12 0,04 0,08 0,02 0 10 30 24 0,4 304 ¢} o} 0
Wtoro 3a oben; 915 36,76 23,411 108,72 793,551 43,791 0418] 0341 0,241 0,333] 260,921 4203| 99,53 455| 878,22 64,9596 0 0,04
ViToro 3a AeHb: 1440 51,47| 38729 20%1|1452,31| S57,03] 0,647 0,491 0,33] 0533] 814,95 781,72 148,68 8,68 1252,86] 66,9615 0 0,05
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NTOIO MO NPUMEPHOMY MEHHO

Muiwessle BelwecTsa IneoreT BuTamuHb! MUHEpaNbHbIE BEWECTRA
MYeCKas
nToro Vrneroa .
== Benum, r i Mupbi, r HEHROCT | e Bi, mi B2, mar A mr | I ke | Ca, mar P.sar | Mg, mar | Fe, mar K, mr ||, mr Se, mr F, mr
bl t Fuan
WToro 3a seck neprca 540 512,26 215094 1574569 373,87 10,6005 24,02 249631 667219 71178 1502,85 82,671 7846,26] 27465211 0,061 0,42
Cpeadee sHadedme 3a nepron 54 51,226] 215.094] 1574 569 37,387 0.8322] 1,06005 2,402 0,24963}F 667,219 711,78F 150,285 82671 7846261 27,465211 0,0061 0,04z

ConepsanvE Be/HoB, mEpCe. Vi ABE0ACE B MEHK 33 Neputh 577 mm— - - St

OTRAMOPUEAHOCTU — 141

CYMMAPHbIE OBBEMbI BAKOS MO NMPHUEMAM NULLK (B FTPAMMAX)
BospacT yuawmxcs 3asTpak Obepg,
OT 11 /IET W CTAPLLE 529,5 884,9

1996 COOPHUK METOMMUECKIIX PEKOMEHAALMI fo OPrank3aUmMn NUTAHKS AETEH ¥ NTOLPOCTROB

2008% CHOPHUK METOAKYECKNX PEKOMBHAZLMEA N0 OPrEHAUME NUTAHNS BETel NoAPOCTKOB

2011 COophuk peusnTyp Ha NPOOYKLMIO s OBYHERLWXCA BO BCEX 0DPA30EATE AHBIX YUPEMACHMAX (N04 peaarumen M., Moruabrsoro u B A TyTenbaHa
2012%"* COoprHyk PELENTYP HA NPOAYKLMIO ANA GHYUBICLLAXCH BO BEEX OBPAICHE TR IbHbIX yupexaennsx (noa penarupen ML MorunsHoro u B A, TyTensana
CNpasouHuK: Xumuueckiii cocTas u KanopritHOCTh POCCHItCKNX APOAYKTOB Nuiakus ( NoA pedakumer B.A. TyTeanana 3. 2012r)
CanuTapHo-InraemMnonoruueckie Tpebosanma 1 opraduaumum obuecrteerHore ntanua (CanlvH 2.3/2.4.3590 20)

Mento cocTasneno ¢ ucnens3oBatem nporpamibi BMKEH CODT Bepcun 1.2.5

H3 OCHOBE METOAMMECKUX PEKOMEeHaauKi MP 2.4.0179 20







