
      С 21  по 24 ноября 2023 г., в рамках общего плана, для обучающихся, родителей и 

педагогов проходила  "Неделя психологии-2023".  

Цель Недели психологии – создание дружелюбной среды и сплочения в учебном 

коллективе, выстраивание эффективной межличностной коммуникации между 

обучающимися, детьми и родителями (законными представителями), родителями 

(законными представителями) и педагогическими работниками. 

Неделя психологии является специально организованным комплексом мероприятий, 

который зарекомендовал себя в качестве эффективного инструмента создания 

психологически безопасного и развивающего образовательного пространства. Такое 

пространство формируется благодаря вовлечению всех участников образовательных 

отношений в деятельность, позволяющую лучше узнать самого себя, понять окружающих 

и научиться управлять своим эмоциональным состоянием. 

       Главными направлениями мероприятий недели были мероприятия, направленные на 

формирование стрессоустойчивого поведения, профилактику ассоциативного и 

деструктивного поведения, кибербезопасности.  

      В рамках Недели психологии организовывалась полезная занятость  детей и взрослых, 

проводились различные мероприятия, которые способствовали поддержанию 

благоприятного психологического климата в детском коллективе, психологически 

безопасной образовательной среды.  Были использованы разные формы проведения: 

психологические акции, коммуникативные игры, конкурсы рисунков, тренинги, игровые 

занятия.  

    Со школьниками  6-7-8  классов проведен круглый стол «Конфликты и конструктивный 

выход из них» разработаны рекомендации и памятки. Также активно шла работа по 

демонстрации видеороликов соответствующей тематики. 

    С обучающимися 9 - 10 классов проведен классный час «Взаимоотношения в семье».    

Психологические события недели охватили  всех участников образовательного процесса в 

рамках совместных мероприятий, бесед, тренингов, родительских собраний. 

 

 

 


